
IN DIESEM PUBLIKATION
Die BBC feiert im Jahr 2025 ihr 20-jähriges
Bestehen.
Impfung und Langzeitfolgen von COVID-19 bei
Kindern
In Kürze ein Bluttest zur Erkennung von
Alzheimer.
Mitgliederaktualisierungen 

Es ist uns eine Freude, Ihnen mitzuteilen,
dass der Belgian Brain Council im Jahr 2025
sein 20-jähriges Engagement und seine
Innovation feiern wird! Seit seiner Gründung
widmet sich unser Verein der Förderung von
Forschung, Bewusstsein und Entwicklung im
Bereich der Neurowissenschaften in Belgien.
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Zu diesem speziellen Jubiläum
bereiten wir eine unvergessliche
Feier vor, die unsere Mitglieder,
Partner und alle, die zum Erfolg
beigetragen haben,
zusammenbringt. Ort und Datum
dieser denkwürdigen Veranstaltung
werden bald bekannt gegeben. Wir
laden Sie ein, in unseren zukünftigen
Mitteilungen weitere Details zu
erfahren.

Bereiten Sie sich darauf vor, mit uns
zwei Jahrzehnte voller Fortschritt,
Zusammenarbeit und Engagement
für das Verständnis des
menschlichen Gehirns zu feiern.
Lassen Sie uns gemeinsam die
Weichen für die kommenden Jahre
stellen!

Lang lebe die BBC und bis bald mit
aufregenden Neuigkeiten!

BELGIAN BRAIN COUNCIL
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Nature, 20. Dezember 2023, https://www.nature.com/articles/d41586-023-04032-z 1.
Proteomische Alterungsuhr sagt Mortalität und Risiko häufiger altersbedingter Erkrankungen in unterschiedlichen Bevölkerungsgruppen
voraus. Argentieri MA, et al. Nat Med. 2024. PMID: 39117878

2.

Impfstoffe reduzieren das Risiko einer
langanhaltenden COVID-Infektion bei Kindern.
Impfstoffe schützen Kinder vor Long-COVID – ein ähnlicher Effekt wie bei
Erwachsenen. In einer Studie  mit über 600 amerikanischen Kindern, die an COVID-19
erkrankt waren, reduzierte die Impfung die Wahrscheinlichkeit, mindestens ein
Symptom von Long-COVID zu entwickeln, um 34 % und die Wahrscheinlichkeit, zwei
oder mehr Symptome zu entwickeln, um fast 50 %.

Diese Studie verdeutlicht Familien die Bedeutung, nicht nur unsere Kinder vor akutem
COVID, sondern auch vor den langfristigen Auswirkungen von COVID zu schützen.
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Ein Bluttest verwendet eine "Proteinuhr", um das
Risiko von Alzheimer zu identifizieren.
Zirkulierende Plasmaproteine sind von entscheidender Bedeutung für die menschliche
Gesundheit.
Studien haben gezeigt, dass Blutplasmaproteine ​​zur Bestimmung des biologischen Alters
verwendet werden können, der den Gesundheitszustand einer Person präzise
widerspiegelt.
Das Team von Austin Argentieri an der Universität Oxford verwendete Big Data, das aus
den Daten von 45.441 aus der Biobank des Vereinigten Königreichs ausgewählten
Personen gewonnen wurde, um eine proteomische Altersuhr zu entwickeln. Anhand der
2.897 Plasmaproteine untersuchten sie die Nützlichkeit dieser Plattform für die
Vorhersage von Morbidität und Mortalität aufgrund schwerwiegender Krankheiten in
verschiedenen Bevölkerungsgruppen. 
Auf dieser Plattform wurden 204 Proteine identifiziert, die das chronologische Alter
präzise vorhersagen können. Es wurde festgestellt, dass die proteomische Alterung mit
dem Auftreten von 18 schwerwiegenden chronischen Krankheiten, einschließlich Herz-,
Leber-, Nieren- und Nierenerkrankungen, in Verbindung steht. Basierend auf diesen 204
Proteinen entwickelten die Autoren eine zweite Uhr, die lediglich die 20
aussagekräftigsten Proteine nutzte. Diese prognostizierte das Alter fast genauso präzise
wie die 204-Protein-Uhr. Zu den 20 Proteinen zählen Elastin und Kollagen, die die
Stützstruktur zwischen den Zellen bilden, sowie Proteine, die an der Immunantwort und
der Hormonregulierung beteiligt sind.
Sie schlossen: „Letztlich ist es entscheidend, chronischen Krankheiten vorzubeugen, wenn
man länger leben möchte.“ Und präzisierten: „Sie können mir sagen, wie hoch mein
zukünftiges Risiko ist, an 18 verschiedenen Krankheiten zu erkranken“, erklärte Herr
Argentieri. „Aber was kann ich tun, um diese Entwicklung zu ändern?“
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Die Entscheidungsfindung wird oft von Instinkt und Emotionen anstelle
von Logik und Vernunft geleitet. 

Daniel Kahneman erhielt den Nobelpreis für Wirtschaftswissenschaften
im Jahr 2002.

Heutzutage liefert die Verwendung von Blutuntersuchungen die Antwort, die bereits
Ärzten eine wertvolle Unterstützung bietet, da sie allein anhand der Symptomanalyse
in etwa einem Viertel der Fälle falsche Diagnosen stellen. 

In einer Studie mit über 1.200 Personen mit kognitiven Beeinträchtigungen in
Schweden, die Primär- und Sekundärversorgung erhielten, steigerten Ärzte, die
Bluttestergebnisse erhielten, die Genauigkeit ihrer Diagnosen um über 90 %.

Das LBI veranstaltet am Donnerstag, dem 5. September, im Depot in Löwen ein
Brainfestein. Bei dieser Benefizveranstaltung lesen ausgewählte Autoren Auszüge aus
ihren Büchern über das Gehirn vor, die sie in den letzten Jahren verfasst haben. Die
musikalische Begleitung erfolgt durch die Big Brain Band, das Hausorchester aus
musizierenden Forschern.
 Einige Hintergrundbilder und ein Rückblickfilm vom letzten Jahr sind hier verfügbar.
Das gesamte Programm und Tickets sind hier erhältlich.

Mitgliederaktualisierungen
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3. Blutbiomarker zur Erkennung der Alzheimer-Krankheit in der Primär- und Sekundärversorgung. Palmqvist S, et al. JAMA. 2024 Jul
28:e2413855. doi: 10.1001/jama.2024.13855.
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Am 24. September findet eine
Konferenz zum Thema Schmerz von
Dr. Isabelle Capron, Neurologin, von
14:30 bis 16:30 Uhr statt. Die Liste der
Aktivitäten ist einsehbar.

Kostenfreies AMD-Screening:
Am 7. Oktober von 13:00 bis 17:00 Uhr im CHIREC in Braine-l’Alleud.

Am 9. Oktober von 11:00 bis 16:00 Uhr im CHIREC DELTA Auderghem.
Am 10. Oktober von 8:30 bis 11:30 Uhr im CHU Brugmann.

Registrieren Sie sich über info@dmla.be.

Wir laden Sie ein, sich den Termin für
unser nächstes Treffen am Montag, 23.
September, in Ihrem Kalender
vorzumerken.
Die Veranstaltung wird um 14:00 Uhr
im Parc-Raum des CHIREC-DELTA-
Krankenhauses in Auderghem
abgehalten.
Tagesordnung: Trockene AMD,
präsentiert von Dr. Régine Albert.
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Morgen des SRMMB in Ottignies. 
Implementierung von HIC (High
Intensive Care) in psychiatrischen
Versorgungsnetzwerken.
Am Samstag, dem 14. September 2024,
findet der Empfang um 8:30 Uhr statt.
Saint-Pierre-Klinik Ottignies
Avenue Reine Fabiola 9, 1340 Ottignies
Raum Oleffe
Anmeldelink: 

Der Kongress EHDN (European
Huntington's Disease Network) und
Enroll-HD 2024 findet vom 12. bis 14.
September 2024 in Straßburg statt und
bietet Gelegenheit, sich über die
neuesten Fortschritte in der
Grundlagenforschung, der
translationalen und klinischen Forschung
zur Huntington-Krankheit zu informieren.

https://docs.google.com/forms

https://www.actionparkinson.be/age
nda-des-activites/ 
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Belgische Datenagentur veranstaltet Webinar zum
Datenaustausch. 

Am 8. Oktober von 17:30 bis 19:00 Uhr auf Französisch. 
Am 10. Oktober von 17:30 bis 19:00 Uhr auf
Niederländisch.
Die BBC nimmt an der Diskussionsrunde teil.

https://www.sig-net.be/nah-
congres

Anmeldelink: 
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Programm anzeigen:

https://www.belgianstrokecouncil.be

Anlässlich dessen wird der Preis
2023 der Helaers Foundation an

Amina Sellimi verliehen. Sehen Sie
sich die Videopräsentation ihrer

Forschung (10 Min.) an. 

https://vimeo.com/991773221
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Zusammensetzung des Exekutivkomitees für diesen
Zeitraum 

2024–2028
Präsident: Professor Laurence RIS 
Direktor: Professor Roland Pochet 

Vizepräsidenten: Dr. Gianni Franco, Frau Lia Le Roy
Schatzmeister: Baron Charles van der Straten-Waillet

Sekretär: Professor Jean Schoenen
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Kontonummer: BE87 7512 0194 0094

Die BBC ist auf den folgenden Social-
Media-Plattformen präsent:
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EBC und ich kündigen eine öffentliche Veranstaltung für den 2.
Dezember im Palais des Académies an.
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https://www.linkedin.com/company/73779929/admin/feed/posts/
https://www.youtube.com/@BelgianBrainCouncil
https://x.com/BelBrainCouncil
https://www.instagram.com/belgianbraincouncil/
https://www.facebook.com/BelgianBrainCouncil/

